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JORNADA | JOVENES Y SALUD MENTAL

Jornada Jovenes y salud mental.
Una mirada a la vulnerabilidad.

En el marco del VI Ciclo de Conferencias organizado por la
Federacion Salud Mental Madrid, tiene lugar la Jornada
Jovenes y salud mental, a cargo de Alejandra Julio Berrio,
psicologa general sanitaria, con formacion en patologia dual
e intervencion terapeéutica en iInfancia y adolescencia,
formadora y experta en coaching.

Canal de Youtube: Salud Mental Madrid.
Fecha de emision: 23/11/2022.
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https://www.youtube.com/watch?v=fHMxCRHJ0Js&list=PLxYzhK6jEi1f8NRkmtR9v3W3t5IgeM10a&index=1
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COCHRANE | METODOS DE SINTESIS

Revisiones Rapidas (Rapid Reviews)

<<Una revision rapida es una forma de sintesis de
conocimientos que acelera el proceso de realizacion de una
revision sistematica tradicional mediante la racionalizacion
u omision de métodos especificos para producir pruebas. >>

e Tema de investigacion refinado.

* Muy definidos los criterios de inclusion.

e [imite en las bases de datos de busqueda.
Revision por pares de una estrategia de busqueda.

Recomendaciones del Grupo de Métodos de
Revisiones Rapidas.

¢, — Centro de
SECRETARIA DE ESTADO - A
DE DERECHOS SOCIALES "5 ~™\ Referencia

~ :“ Estatal de

#,Hsﬂsn Atencion
CREAP Psicosocial

AREA DE GESTION DEL CONOCIMIENTO. CREAP VALENCIA


http://methods.cochrane.org/sites/methods.cochrane.org.rapidreviews/files/uploads/cochrane_rr_-_guidance-23mar2020-v1.pdf
https://methods.cochrane.org/rapidreviews/about-us
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PREPRINTS | ACCESO ABIERTO

Es una primera version del manuscrito
original antes de su revision por pares y
su publicacion en una revista cientifica.

Video by ASAPbio (Accelerating Science and Publication in biology)

Aceleran el pss feedback  Ayudan a

progreso para los/las establecer
cientifico autores/as prioridades

Directorio de repositorios de acceso abierto de pre-prints by Centre pour la
Communication Scientifique Directe (CCSD) and Confederation of Open Access

g Repositories (COAR).
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https://www.youtube.com/watch?v=2zMgY8Dx9co
https://doapr.coar-repositories.org/disciplines/
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CURSO VIRTUAL | AUTOAPRENDIZAJE

Curso Virfual de Auioaprendizaje. Supervision
Clinica en Iniervenciones de Salud Menial

CAMPUS
VIRTUAL
DE SALUD
PUBLICA

Proporcionar a los especialistas de salud
mental las herramientas suficientes vy

Propoésito basadas en evidencia para supervisar a
protesionales que realizan intervenciones
clinicas de Salud Mental.
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https://www.campusvirtualsp.org/es/curso/curso-virtual-de-autoaprendizaje-supervision-clinica-en-intervenciones-de-salud-mental
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INFORME | ESTIGMA Y SALUD MENTAL

ESTIGMA Y SALUD MENTAL
{OUE HACEMOS CON ESTO?

Presentacion:
Informe The Lancet sobre Estigma y Discriminacidon en
salud mental.

La Cdatedra UCM-Grupo 5 Contra el estigma y la
Fundacién Mundo Bipolar organizan la presentacion para
Espafia y Latinoamérica.

Elaboracion: The Lancet Commission on ending stigma

and discrimination in mental health.
Fecha de emisidn: 22 de febrero de 2023.
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https://www.youtube.com/watch?v=ha7EY_0P0bw
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DIA MUNDIAL
EVENTO EN DIRECTO | TRASTORNO BIPOLAR

Facebook Live: Bipolar Disorder in Adults

8 Date and Time

N I H Mational Institute
of Mental Health

March 30, 2023
1:00-1:30 p.m. ET

Ponentes:
*Francis J. McMahon, M.D., chief of the Human Genetics Branch.

*Kathleen R. Merikangas, Ph.D., chief of the Genetic Epidemiology
Research Branch.
Signos y sintomas, factores de riesgo,
tratamientos y ultimas investigaciones en este
campo financiadas por el NIMH.
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https://www.nimh.nih.gov/news/media/2023/facebook-live-bipolar-disorder-in-adults
https://www.nimh.nih.gov/research/research-conducted-at-nimh/principal-investigators/francis-mcmahon
https://www.nimh.nih.gov/research/research-conducted-at-nimh/principal-investigators/kathleen-merikangas
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CICLO DE CONFERENCIAS | EXPERIENCIAS EN SALUD MENTAL

2l 12 de abril de 2023 UH [:":l.ﬂ I]E
CONFERENCIAS

17:00 a 19:00 horas.

Sexualidad y
salud mental “SEXUALIDAD Y SALUDMENTAL"

lorena  Bbvarez Frasguier Trabajadorz socal  enfermers
especialista en salud mental y dedicada a este ambins durame 1) 1‘; e .
h FASRSE, P Pri

mmsm 14 de junio de 2023 Eﬁﬂa::[ﬂ:r o e -

i

17:00 a 19:00 horas. | Mirenls, 1 de junio de 2073 | 700 a 1300

. ., ~"PLANIFICACION ANTICIPADA DE DECISIONES"
Planificacion ‘. Javier Pallais Neia Diector del Servicin de Apoyw ks Caparidad NP | | |

Juridica y Man de Ambao Penitenciano de fendacion Masantil. MiprE. fn Prinused Firunad

Anticipada e 1;-
de Decisiones

Miéreales, 12 de abril de 2023 | 17.002 19.00 h
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https://consaludmental.org/eventos/conferencia-sexualidad-salud-mental/
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PROGRAMA DE RADIO | SALUD MENTAL

La depresion de las nuevas generaciones

L

MenteScopia #146

La depresidon
de las nuevas generaciones

con Montse Pamias
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Duracion: 35 minutos.

Ponente: Montse Pamias,
psiquiatra en la corporacion
Sanitaria Parc Tauli de Sabadell

e investigadora de CIBERSAM.

Podcast de  MentesCopia,
oroyecto  multimedia  paro

divulgar  informaciéon  sobre
enfermedades mentales y su

prevencion.
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https://open.spotify.com/episode/1UQAOvSfJloMTwPtfIy32P
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CONVERSACIONES I SALUD MENTAL

Espacio Conversa. Con Mariano Hernandez, psiquiatra

e Mariano Hernandez, psiquiatra con una larga trayectoria en

diferentes servicios y asociaciones de salud mental.

e Ana Abad, terapeuta ocupacional y directora del Centro de

i dia de Latina y el Equipo de Apoyo Social.
GRUPO) R

En esta charla se tocan temas como:
e la reforma psiquiatrica,

e la revision de la etica motivada por la privacion de la libertad

de las personas con problemas de salud mental y

e la incorporacion del arte en el tratamiento de los problemas

de salud mental.
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https://www.youtube.com/watch?v=jFo3ArNJykw
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EVENTO ONLINE | SALUD MENTAL POSTPANDEMICA

Informe de la Comision de Alto Nivel sobre salud mental y
COVID-19 de 1a Organizacion Panamericana de la Salud

ALTO NIVEL EN
Salud Mental en las : e ¥ CONDE AL

Américas" (NASMA) es un
conjunto de politicas y

estrategias prioritarias .
Lanzamiento de
de salud mental

formuladas de manera Una nueva agenda
que puedan incorporarse para la salud mental en

en las estrategias de

e la Region de las Américas

pospandémica de los
paises.

La "Nueva Agenda para la 0 COMISION DE

Informe de la Comision de Alto Nivel
sobre salud mental y COVID-19 de la
Organizacion Panamericana de la Salud

Viernes, 9 de junio de

2023, 11:30 a.m. (EDT : o |
( ) Viernes, 9 de junio del 2023

11:30 am (EDT)
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https://www.paho.org/es/eventos/lanzamiento-informe-comision-alto-nivel-sobre-salud-mental-covid-19
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MATERIAL DIDACTICO I ACCESO ABIERTO

Acceso abierto y ciencia reproducible. Material didactico.

e Dar panoramica sobre la ciencia reproducible.

e Aumentar conocimiento de herramientas,
estandares y buenas practicas para gestionar y
describir resultados de investigacion. o OpenRefine

e Adoptar practicas de ciencia abierta. e GitHub

e Octopus
e SciScore
Pandoc
StatCheck

Herramientas
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https://doi.org/10.20350/digitalCSIC/14772
https://doi.org/10.20350/digitalCSIC/14895
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SESION FORMATIVA | BUSQUEDA SISTEMATICA

Introduccidon a la Busqueda Sistematica en la
Literatura Médica.

Introduccidon a la Busqueda Sistematica en la
Literatura Médica.
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https://www.youtube.com/watch?v=WdOCUNn_ZFM
https://www.youtube.com/watch?v=6kzp6YrBe5M

FICHA INFORMATIVA 'Y DE APRENDIZAJE N°50

CHARLA TED | HABLAR DE SUICIDIO

Hablar de suicidio desde el amor es crucial para
prevenirlo, ya que el silencio solo perpetua el
tabu y la falta de comprension.

TED*

Pero también hay que saber hacerlo de manera
responsable.

Ponente: Maria de Quesada, sobreviviente de su
Intento de suicidio, periodista y creadora de
contenido digital.

Camms>  Proyecto La Nifia Amarilla, Asociacion para
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE prevenir el suicidio.

La nina
amarilla
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https://www.youtube.com/watch?v=0l8RfD7D-Ho

